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(Oalsaintes et Simiane
(Unis pour un nouveau c[épart

A Simiane-la-Rotonde, le chateau meédiéval avec son laboratoire
d’aromathérapie et I’Abbaye de Valsaintes, réputée pour son fabuleux
jardin et sa magnifique église, entrent ensemble dans la nouvelle année
touristique. Ils ouvriront leurs portes le 1" mars et accueilleront les visiteurs
jusqu’au 11 novembre, une grande premiere pour I’Abbaye de Valsaintes!

L'occasion d’'une magnifique journée de promenade, de découverte et
d’émerveillement, en famille ou entre amis, dans une des plus belles
regions de France !




Yardin de [Abbaye de (alsaintes ' \ X

((Yisites guw[ees oﬁ"ertes aux visifeurs

L’Abbaye de Valsaintes
propose la découverte de son remarquable
patrimoine culturel, historique, spirituel et naturel.
Son jardin riche de milliers de plantes ainsi que son
église seront dorénavant ouverts au public du 1 mars
au 11 novembre, afin de permettre aux visiteurs de tous
horizons de découvrir les trésors botaniques et historiques

de ce haut lieu spirituel de la Haute-Provence. Pour féter
cette ouverture, I’Abbaye de Valsaintes a le plaisir d’offrir
des visites guidées gratuites les dimanches I° et 15 mars 2009.

¢2% Dimanche I mars

Lo A |'occasion de la journée d’ouverture, dimanche 1* mars, Jean-Yves
Meignen, jardinier de I’Abbaye de Valsaintes et chroniqueur de France
bleu Vaucluse, vous invite a découvrir le jardin en sa compagnie : il
animera deux visites commentées : I'une a 14h30 et 'autre a 16h00 sur
le réveil du jardin au sortir de I'hiver.
Le jardin de I’Abbaye de Valsaintes est entretenu avec des méthodes
respectueuses de [I'environnement, des cycles végétaux et de Ia
biodiversité locale (flore, faune, humaine) sans apport de pesticides,
herbicides ni traitements chimiques et grace a une gestion raisonnée
de l'eau.
Jean-Yves Meignen mettra ainsi ses compétences au service des
amateurs de jardinage pour les conseiller dans la préparation du
jardin a la sortie de I'hiver et dans les soins a apporter en cette
saison. Ce sera également ['occasion de découvrir avec lui la
diversité végétale et la conception paysagere du jardin de I’Abbaye
de Valsaintes, le mode d’entretien des différents végétaux tout au
long de I'année (arrosage, apport fertilisant naturel, taille...) ainsi
que la préservation d’especes sauvages bénéfiques au jardin.

Abbaye de Valsaintes - lieu dit Boulinette -

04150 Simiane-la-Rotonde - Tél. : 04 92 75 94 19
Site internet : www.valsaintes.org
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Yardin de [ Abbaye de (Dalsaintes

(Oisites guidées offertes aux visiteurs
(Suite) g ‘f‘f

Dimanche 15 mars 2009

L’ Abbaye de Valsaintes, c’est aussi une histoire multimillénaire remontant a
la source méme de notre civilisation et aux premiers instants de I'homme
prehistorique en Provence, passant ensuite par les occupations du lieu : celtique,
gallo-romaine, médiévale et cistercienne.

Pour entrainer les visiteurs sur les traces de cette grande épopée, Alain Corrente,
guide conférencier et historien de I’Abbaye de Valsaintes, propose le dimanche
15 mars deux balades guidées “Voyage dans le temps : de la préhistoire a nos
jours” I'une a 14h30 et 'autre a 16h00. L'occasion de découvrir en sa compagnie
I'oppidum antique, sa géologie unique qui est a I'origine d’anciens cultes de fertilité
(le rocher mere pondant des formes ovoides semblables & des ceufs minéraux), le
calendrier solaire archaique, le Rocher-Dragon et I'histoire de I’épopée humaine dans
la vallée de Valsaintes, nourrie de références a la géomorphologie, I'architecture, le
symbolisme ainsi que les mythes et légendes des différentes civilisations antiques.

Horaires et tarifs 2009

Du 1 mars au 30 avril : de 14h00 a 18h00
Du 1 mai au 31 aolit : de 10h30 a 18h00
Du I¢ septembre au Il novembre : de 14h00 a 18hO0

* Basse saison : 5,00 €

* Haute saison : 6,00 €
 Enfants (jusqu’a 12 ans) : gratuit
e Etudiants : 1/2 tarif
 Carte d’abonnement nominative pour é visites

libres valable pour I'année 2009 : 15,00 €
Visites guidées :
« groupe de 6 a 14 personnes : 10,00 €/ pers.
« 4 partir de 15 personnes : 8,00 €/ pers.

Abbaye de Valsaintes - lieu dit Boulinette - 04150 Simiane-la-Rotonde
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Chateau médiéval de Simiane-la-Rotonde
(Oisites guidées offertes aux visiteurs

Le Chateau médiéval de Simiane-la-Rotonde
réserve de fascinantes découvertes a ses visiteurs.
Sous un aspect extérieur austere et massif, il recéle en
réalité des trésors insoupconnés. Désormais ouvert du
ler mars au 1l novembre, il propose aux visiteurs une
immersion dans le patrimoine historique, architectural et
agricole du village de Simiane-la-Rotonde. Pour féter sa
réouverture annuelle, le Chateau médiéval de Simiane-la-
Rotonde a le plaisir d’offrir a ses visiteurs des visites guidées
gratuites le dimanche 1 mars.

Un écrin de pierre brute
pour une merveille architecturale

C’est au sommet du trés beau et pittoresque village perché de Simiane-
la-Rotonde, classé « Village et Cité de Caractére », que se dresse I'imposante
silhouette de ce Chateau médiéval du Xlléme siécle. Sa vocation

défensive est évidente des le premier regard : il n’est guére séduisant

de l'extérieur... Mais une fois a l'intérieur, son caractére prestigieux et
raffiné se révele : véritable chef-d’ceuvre de I'art Roman, I'ancien donjon
circulaire, la fameuse « Rotonde », constitue un exemple unique en France
d’architecture romane civile. Mystérieuse et époustouflante de beauté, c’est
Prosper Mérimée qui I’a classée Monument historique en 1841 !

Un chateau parfumé...

Récemment restaurée, I'aile sud du Chateau médiéval, le corps du

logis, accueille maintenant un laboratoire d’aromathérapie : le
Laboratoire Sainte Victoire. Initiant les visiteurs aux incroyables et
fascinantes vertus des huiles essentielles, il prend soin d’expliquer

leur distillation, leurs critéres de choix et leurs différents usages
possibles. Si leurs propriétés sont innombrables, les huiles

essentielles, produits naturels puissants et concentrés, doivent étre
utilisées judicieusement. Tel est le souci constant du Laboratoire

Sainte Victoire : sublimer le végétal en mettant les huiles
essentielles au service de votre bien-étre.

Accueil touristique - Chateau médiéval

04150 Simiane-la-Rotonde — Tél : 04 92 73 11 34
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Qisites guidées offertes aux visiteurs

(suite)

Dimanche 1¢* mars

C’est pour découvrir les nombreux trésors de ce Chateau a I’histoire

millénaire qu’a I'occasion de la journée d’ouverture, dimanche 1* mars, :
deux visites guidées seront proposées gratuitement aux visiteurs : 3 14h et W
16h.

Ainsi, les visiteurs pourront profiter dans la méme apres-midi de la visite
guidée du Jardin de I’Abbaye de Valsaintes et de celle du Chateau médiéval
de Simiane-la-Rotonde. Un ravissement pour les yeux et ['esprit !

Horaires et tarifs 2009 du Chateau médiéval

Du 1 mars au 30 avril : 13h30 - 18h (fermé le mardi)
Du 1 mai au 31 aof(it : I0h30 - 13h00 / 13h30 - 19h00 tous les jours
Du I septembre au Il novembre : 13h30 - 18h (fermé le mardi)

Visite libre du Chateau médiéval :
¢ Individuel : 4,00 €/ pers.
» Groupe (d partir de 15 pers.) : 3,00 €/ pers.
*De 12 a 18 ans : 1/2 tarif
e Enfant (- de 12 ans) : gratuit

La visite libre du Chateau médiéval comprend :
les salles restaurées du Chateau, la Rotonde romane, les différentes expositions
culturelles + accueil et information “De la plante a I'huile essentielle”, usages et
vertus, par le Laboratoire Sainte Victoire. Vente d’huiles essentielles sur place.
Visites guidées :
* Visite guidée du Chateau médiéval : 4,00 €/ pers.
* Visite guidée du Haut village : 2,00 €/ pers.

» Conférence sur I'aromathérapie : 3,00 €/ pers.

(pour les groupes a partir de 15 personnes et sur réservation uniquement)
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